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 CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DAS APRENDIZAGENS  (Anexo 4) 

(Ao abrigo do Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho e do e do Despacho n.º 10637-A/2025 de 9 de setembro de 2025) 

 
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO                                                                                                                     Ensino Secundário (Regular e Profissional)                                                                                                                  

Domínios 
transversais 

Domínios específicos Descritores de desempenho 
Técnicas de 

recolha de dados 
Instrumentos de 
recolha de dados 

 
Conhecimento, 
Comunicação e 

Prática 
(Conhecimento Científico, 

Técnico e Tecnológico; 
Pensamento Crítico, 

Criativo e Resolução de 
Problemas; Comunicação) 

 
 
 

Responsabilidade e 
Colaboração 
(Adequação dos 

comportamentos aos 
contextos de trabalho e às 

tarefas propostas; 
compromisso com a escola) 

 
Conhecimentos  

(Direitos Humanos, Democracia e Instituições 
Políticas, Desenvolvimento Sustentável, Literacia 

Financeira e Empreendedorismo,  
+ Dimensões do GR.2) 

 
Capacidades 

(Reflexão crítica, resolução de problemas, 
tomada de decisões, cooperação, capacidade 

ativa de operacionalizar projetos comunicação e 
análise de informações) 

 
Conduta Pessoal e Social  

(Respeito pela diversidade, responsabilidade 
social, ética, solidariedade e compromisso com a 

justiça social, Espírito interventivo e 
empreendedor, Promoção da igualdade, 

liberdade, dignidade humana, sustentabilidade e 
defesa dos Direitos Humanos) 

- Adquire os conhecimentos associados às várias 
dimensões a abordar.  
- Corresponsabiliza-se na realização das tarefas, dentro e 
fora da sala de aula, realizadas individualmente e/ou em 
grupo.  
- Envolve-se na concretização de projetos, assumindo um 
papel ativo na sua planificação, execução e avaliação.  
- Demonstra confiança, resiliência e persistência na 
realização das ações.  
- Valoriza a diversidade de perspetivas na resolução de 
problemas. 
- Desenvolve e mantém relações diversas e positivas entre 
si e com os outros (comunidade, escola e família) em 
contextos de colaboração, de cooperação e interajuda. 
- Resolve problemas de natureza relacional de forma 
pacífica, com empatia e com sentido crítico, considerando 
diversas perspetivas e construindo consensos.  
- Assume uma crescente responsabilidade para cuidar de 
si, dos outros e do ambiente e para se integrar ativamente 
na sociedade, envolvendo-se em projetos de cidadania 
ativa (Eco escolas, PES…). 

 
 

Análise de 
conteúdo 

 
 
 

Inquérito 
 
 
 

Observação 
 

 
- Planificação do projeto 
- Trabalhos de pesquisa/ 
Relatórios/Desafios/ 
Gamificação 
- Aplicação técnico-
instrumental/Artefactos 
digitais 
- Exposição oral 
- Participação oral 
- Grelhas de registo e de 
observação/Listas de 
verificação/Notas do 
professor 
- Autoavaliação 
- Heteroavaliação 
- Entre outros. 

 

 

Nível de desempenho 
(Menção e descrição) 

Insuficiente 
Não cumpre os descritores essenciais; participação reduzida; falta de responsabilidade, empenho ou respeito pelas 
regras; (...). 

Suficiente 
Cumpre parcialmente os descritores; revela participação irregular; desempenho aceitável, mas com margem de 
melhoria; (...). 

Bom Cumpre a maioria dos descritores; participa ativamente; demonstra responsabilidade e colaboração adequadas; (...). 

Muito Bom 
Cumpre todos os descritores de forma consistente; demonstra autonomia, iniciativa, pensamento crítico e forte 
envolvimento na comunidade escolar; (...). 

Notas: 
1. No Ensino Secundário, a avaliação é da responsabilidade do Conselho de Turma e expressa-se de forma qualitativa no final do ano letivo. 
2. A avaliação deve constar no Registo de Avaliação do aluno no final do ano letivo e na grelha de avaliação criada para o efeito. 
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